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Derechos de la infancia.



DERECHOS DE LA INFANCIA

INTRODUCCION
DERECHOS DE LA INFANCIA

Los derechos de la infancia son un conjunto de
normas de derecho internacional que protegen a las per-
sonas hasta determinada edad. Todos y cada uno de los
derechos de la infancia son inalienables e irrenunciables,
por lo que ninguna persona puede vulnerarlos o desco-
nocerlos bajo ninguna circunstancia. Varios documentos
consagran los derechos de la infancia en el dmbito interna-
cional, entre ellos la Declaracidn de los Derechos del Nifo
(1959) y la Convencidn sobre los Derechos del Nifio
(1989), de obligado cumplimiento.

La Convencion sobre los Derechos del Nino (CDN)
tiene su origen en la Declaracion de Ginebra de 1924 re-
dactada por Eglantyne Jebb, fundadora de la organizacién
internacional Save the Children. La propuesta de Jebb fue
aprobada por la Sociedad de Naciones el 26 de diciembre
de 1924. Esta Declaracion reunfa 5 puntos que, tal como
sefiala Liebel (2002), no pueden ser considerados autén-
ticos derechos ya que establecia las obligaciones de los/as
adultos/as para con la infancia.

Tras la Il Guerra Mundial, y sus efectos devastadores sobre
la poblacion, especialmente sobre la infancia, se propone a
la ONU que ratifique la Declaracién.Tras un largo debate
sobre la necesidad de una declaracion especifica sobre los
derechos de los nifios, cuando ya existia la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos (DUDH), en 1959
(I'l afios después de la DUDH), se aprobd la Declara-
cién de los Derechos del Nifio. Esta declaracion carece
de cardcter vinculante (no es de obligado cumplimiento
para los Estados que la ratifiguen) y sigue manteniendo un
marcado cardcter proteccionista, aunque contiene impor-
tantes avances respecto a la Declaracién de Ginebra, ya
que por ejemplo, se considera al nifio y a la nifia no sdlo
como persona a la que proteger, sino también como titular
de derechos, se sugiere una edad minima para trabajar y
se sitda al mismo nivel la necesidad de salud fisica con la

necesidad de autonomia, al mismo tiempo que se plantea
el derecho a una educacion bdsica gratuita.

A raiz de los debates sobre el propio concepto de infancia
y sus necesidades, en 1989 se aprueba la CDN. Este do-
cumento es considerado como el primer tratado universal
y multilateral que considera a las nifias y los nifios como
sujetos de derecho y no como objetos pasivos del dere-
cho a ser protegidos. Tiene cardcter vinculante para todos
los Estados que lo han ratificado, tratandose actualmen-
te del tratado internacional mds ratificado de la historia.
De hecho, sélo Estados Unidos, Somalia y Sudan del Sur
no la han ratificado. Ademds, concibe a los nifios vy nifias
como ciudadanos Yy ciudadanas en desarrollo e implica a
los Estados en la necesaria cooperacion internacional en la
garantia de los derechos econdmicos, sociales y culturales,
haciendo compatible la universalidad de los Derechos de
la Infancia con el respeto vy la defensa de las diferencias
culturales.

En definitiva, tal como sefiala el Comité de los Derechos
del nifio, los derechos de nifios y nifias deben ser con-
siderados como los derechos humanos de la infancia. Al
mismo tiempo que se plantea la necesidad de analizar las
actividades generales en materia de derechos humanos de
los dltimos decenios y utilizar la experiencia para promo-
ver el respeto de los derechos de nifios y nifias, evitando
que perduren criterios de cardcter caritativo y paternalista
en la manera de abordar las cuestiones relacionadas con
las nifias y los nifos.

La CDN consta de 54 articulos que recogen los derechos
econdmicos, sociales, culturales, civiles v politicos de todos
los nifios y nifias, y estos se basan en cuatro principios
fundamentales (UNICEF, 2014):

* La no discriminacion: todos los nifios vy nifias tienen
los mismos derechos.
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* El interés superior del/a nifio/a: cualquier decision,
ley, o polftica que pueda afectar a la infancia tiene
que tener en cuenta qué es lo mejor para el/la
nifio/a.

* El derecho a la vida, la supervivencia y el desarrollo:
todos los nifios y nifias tienen derecho a vivir y a
tener un desarrollo adecuado.

* La participacién: los/as menores de edad tienen de-
recho a ser consultados sobre las situaciones que
les afecten y a que sus opiniones sean tenidas en
cuenta

Respecto a su articulado, la clasificacion que mds éxito ha
tenido, es la que establece 3 grupos de derechos, conoci-
dos como las "3 ps”: derechos de proteccion, provision y
de participacion.

* Derechos de Proteccién: Incluyen todos aquellos
derechos que hacen referencia explicita a la necesi-
dad de proteger a los nifios y nifias contra cualquier
forma de maltrato (fisico o mental), trato negligente,
cualquier forma de explotacion o tortura. Asimismo,
sefiala la necesidad de prestar ayudas especiales en
caso de desastre natural o guerra y de no someter-
les a la pena de muerte (art. | I, 19-22,32-41).

* Derechos Provisiéon (también denominados de
Supervivencia y Desarrollo): Los derechos de pro-
visién incluyen todos aquellos aspectos considera-
dos necesarios para el adecuado desarrollo de la
infancia, tales como educacién, sanidad, vivienda,
alimentacidn, etc. En definitiva, todo aquello que de-
ben tener para garantizar su desarrollo integral per-
mitiéndoles alcanzar el mayor grado de desarrollo
posible. (art. 5-10, 14, 18,20, 22-31,42).

* Derechos de Participacién: son todos aquellos de-
rechos que garantizan que los nifios y nifias pue-
dan ejercer como ciudadanos/as. Se garantiza que
puedan tener acceso a una informacién adecuada,
expresarse libremente, elegir su religion, celebrar
reuniones pacificas, formar asociaciones. También se
garantiza el derecho al descanso v al juego, asi como
su participacién en la cultura (art. 12-17)

Sin embargo, a pesar de la universalidad y cardcter vincu-
lante de los derechos,la CDN no ha conseguido que estos
se cumplan efectivamente en todos los paises, hecho que
puede deberse, tal y como sefialan algunos autores a la di-
ficultad que tienen los organismos internacionales existen-
tes en la actualidad para garantizar realmente la proteccion
de los derechos humanos.

Por otro lado, a pesar de su cardcter de indivisibilidad, no
se ha conseguido que en la préctica (y a veces también en
la teorfa), todos los derechos sean considerados igual de
importantes ya que el peso y estatus que cada sociedad, y
en cada momento histdrico, ha otorgado a cada categorifa
de derechos no ha sido, ni es el mismo. Asf, tradicionalmen-
te tanto los derechos de provisién como los de proteccion
han tenido y tienen en la actualidad mucho mas peso que
los de participacién —tener una voz activa. Como sefiala
Liebel (2006), los dos primeros grupos pueden ser consi-
derados mds bien como “tradicionales”. Esto en un sentido
doble, ya que por una parte comprenden a los/as nifios/
as como receptores pasivos de medidas y prestaciones o
servicios a su favor; mientras que por otra incluyen algunos
de los derechos que ya formaron parte de las Declaracio-
nes Internacionales de 1924y 1959.

En cambio, el tercer grupo de derechos, referido a los
derechos de participacién, constituye una innovacion,
pues explicitamente, concibe a las nifias y los nifios como
actores, como ciudadanos y ciudadanas activos/as en el
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ejercicio de sus derechos, reconociéndolos como sujetos
con acciones, pensamientos y decisiones propias, lo que
implica un fortalecimiento de su estatus social en relacion
con las personas adultas. Al mismo tiempo que constituye
un reconocimiento explicito a su capacidad para partici-
par como sujetos activos en los distintos contextos en los
que participan y se desarrollan (Hart, 1993; Melton, 2005,
Melton, 2008).

Desde la propuesta de la Educacidn para el Desarrollo
(EpD), la dimensién de la educacién se revela como me-
canismo esencial para la conformacion de una sociedad en
la que primen la tolerancia, la libertad y el respeto por los
derechos humanos (DDHH). Esta apuesta pretende, no
sdlo transmitir conocimientos, sino desarrollar actitudes
de respeto y compromiso hacia ellos, asf como invitar a la
accion ciudadana.

La educacidn a las nifas, niflos y adolescentes en materia
de DDHH resulta un mecanismo esencial para promover

el desarrollo sostenible y el desarrollo humano, haciendo
conscientes a las generaciones mds jovenes sobre aspec-
tos como la justicia internacional y el respeto a los DDHH
fundamentales. Esto adquiere mds importancia, si cabe, si
nos referimos a los derechos de la infancia, en tanto se
hace consciente al alumnado de sus propios derechos y de
la situacidn de vulneracidn de estos derechos en el mundo.
Es necesario hacer llegar la idea de que no hay “una sola
infancia”, sino que en nuestros y otros paises, hay “otras in-
fancias”, infancias excluidas, privadas de sus familias, que no
reciben servicios bdsicos como atencién sanitaria suficien-
te, una atencion familiar basada en la dignidad y el carifio.

De cara a estos objetivos se estima que la educacién en
DDHH puede servir, entre otros, para estimular la parti-
cipacién comunitaria de la poblacidn en los procesos de
desarrollo y fomentar la toma de conciencia y responsa-
bilidad como defensores y garantes de los derechos pro-
pios v de otras personas. En lo referente a los contenidos
de la educacién en DDHH, su enfoque debe ser integral,
abordando todos los DDHH; interdisciplinar, abarcando al
diversidad de campos interrelacionados; y transversal, im-
pregnando todo el curriculo de la escuela.

La educacidon en DDHH requiere de una metodologfa pe-
dagdgica, democrdtica y participativa ya que consiste en
un proceso de interiorizacidn, en la vida cotidiana, de los
valores que aquellos representan. Para ello es necesario
que cada nifia y niflo adquieran una conciencia critica de lo
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que es su derecho o responsabilidad y tengan el coraje de
reclamarlo para si mismos y para los demas. Los enfoques
y actividades que se presentan en este eje tematico tra-
tardn de que el alumnado sea, en la medida de lo posible,
el protagonista de su proceso de aprendizaje, basado en
situaciones y experiencias vivenciales.

En este eje temdtico se proponen cuatro unidades diddc-
ticas, una para cada franja de edad. Todas trabajardn los
mismos temas con actividades adaptadas:

Es importante que el alumnado comprenda que la mayor
parte de las necesidades bdsicas (supervivencia, desarrollo,
proteccion, participacion en las comunidades) son a me-
nudo referidas como derechos, aprendiendo, simultdnea-
mente, que mucho de lo que consideran una necesidad es
efectivamente un deseo.

Es imprescindible que cada nifio y nifia entienda que tiene
derechos especificos que estdn en un documento firma-
do por 193 paises de las Naciones Unidas — Convencién
sobre los derechos de la infancia — y que estos deberfan
ser respetados en todas las partes del mundo. Sin embar-
go, pretendemos que los nifios y nifias tengan conciencia
que los derechos de la infancia se vulneran de diferentes
formas en diferentes pafses. Haremos un repaso por la
situacion de la infancia en el mundo. Analizaremos cada
uno de los derechos con la idea fundamental de generar
empatfa hacia la identidad comun de el/la nifio/a a través
de las culturas, generando conciencia sobre los diferentes
conceptos de nifio en el mundo.

Para dar a conocer algunos de los derechos de la infancia,
hablaremos de algunos derechos especificos que los/as
nifios/as deben conocer para su desarrollo personal y ciu-
dadano, y para saber cuando un derecho no es respetado,
y se debe pedir ayuda.

Se destacard el papel del Estado como garante de asegurar,
por lo menos, la educacion primaria gratuita y obligatoria,
para el desarrollo de aptitudes y competencias en la ciu-
dadania. Para entender mejor la obligacidn de la educacién
y su importancia es fundamental hacer frente a las diversas
realidades de otros nifios y nifias que no tienen acceso a la
educacién y ver cdmo esta privacion puede afectar a sus
vidas en el presente y el futuro.

Todos los/las nifios/as tienen derecho al amor y a la com-
prensién,y deben crecer, siempre que posible en la protec-
cién de una familia, en un ambiente de afecto y seguridad
para el desarrollo de su identidad. De nuevo el Estado
debe asegurar cuidados especiales a los/las nifios/as sin
familia.

Un otro derecho especifico es el derecho a crecer con
salud teniendo asegurada una alimentacién saludable, asf
como asistencia médica adecuada y especifica a su edad.
Deberd tener una habitacion digna y confortable, y condi-
ciones de salubridad necesarias asegurando un desarrollo
adecuado de los/las nifios/as.

El derecho a jugar es fundamental para el crecimiento ar
monioso de los/as nifios/as. Se trata de tener derecho al
ocio, a la diversidn y a las actividades recreativas propias a
su edad, asi como la libre participacién en la vida cultural
y artistica.
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Las voces de los/as nifios/as deben ser escuchadas y to-
madas en cuenta, pudiendo asi expresar sus opiniones en
todos los asuntos relacionadas con sus derechos. Estas de-
ben ser oidas y consideradas como vdlidas teniendo en
cuenta la edad y la madurez.

Se concluye que todos los derechos especificos referidos,
y con la vigilancia y respaldo de la sociedad, permiten un
crecimiento feliz de todos/as los/as nifios/as para lograr
alcanzar una calidad de vida digna y adecuada.

Los objetivos generales para esta unidad diddctica son los
siguientes:

De 9 a | | anos:

» Comprender y reflexionar sobre los derechos es-
pecificos de las nifias y los nifios, y percibir que exis-
ten diferencias en el respeto / no respeto de ellos
en diferentes partes del mundo.

* Reflexionar sobre el cumplimiento y no cumpli-
miento de derechos especificos de la infancia.
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DERECHOS DE LA INFANCIA

UNIDAD DIDACTICA 4.1:
“CONOCIMIENTOS GENERALES DE LOS
DERECHOS DE LA INFANCIA”

Material del profesorado

ACTIVIDAD DURACION ASIGNATURAS RELACIONADAS.

* Lengua Materna.

l. ;Es un derecho/necesidad o 45 min.

» Ciencias sociales, geografia e historia.
un deseo?
* Educacién para la ciudadania.

» Educacién pléstica y visual/ Tecnologfa.
2. Conociendo la CDN. Ih-15min.

TEMAS.

3. Derechos de la infancia en el

* ;Es un derecho o un deseo?

mundo. y -

*  Convencién sobre los Derechos del Nifo.

*  Derechos de la infancia en el mundo.

COMPETENCIAS.

* Comunicacion en la lengua materna.
» Competencias sociales y civicas.
» Conciencia y expresion culturales.

* Iniciativa y espiritu de empresa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

» Distinguir las nociones de derecho y deseo.
» Tomar conciencia de que todos tenemos derechos,
y especificamente los nifios y nifas.

» Tomar conciencia de las diferentes realidades de los
demds nifios y nifias en otras comunidades, culturas
o paises.

* Reflexionar sobre el cumplimiento y no cumpli-
miento de los derechos de la infancia.
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* |dentificar acciones relacionadas con la defensa de
derechos de la infancia.

»  Comprender y reflexionar sobre la importancia de
la educacidn.

PARA SABER MAS

Convenio europeo sobre los derechos humanos:

Convencion sobre Los Derechos del Nino, Versiones
para nifas, nifos y adolescentes:
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Actividades

;Qué vamos a aprender?

En qué se diferencia un derecho o necesidad de un deseo.

¢{Coémo lo vamos a aprender?

iHabéis sido elegidas/os para ir de vacaciones a un nuevo
planetal Viajaréis en grupos de 4-5 personas.

Antes de iros tenéis que hacer una lista con las cosas que
necesitdis. Esta lista hay que enviarla a las personas que
organizan el viaje, para que no se les olvide nada. Para
esto nos han dado la lista con las cosas que podéis lleva-
ros (Anexo ). Podéis afadir mds cosas que os gustarfa
llevaros.

El problema es que, justo antes de salir... jay! jjNo cabe
todo en la navell De esta lista tenéis que elegir 10, ya que
todas no caben en la nave. Es importante que elijdis de
entre todas las cosas sélo las que realmente necesitdis
para vivir y crecer; jnada de caprichos!

Cuando tengiis la lista definitiva preguntad a la/el profe
qué tenéis que hacer...

Cuando terminéis todos los grupos pondréis en comun
las listas revisando: ;Cudles son las cosas que casi todos
los grupos han eliminado y por qué? ;Habéis tenido pro-
blemas para decidir que dejar y que llevarse? ;Por qué?
:Creéis que hay alguna diferencia importante entre las co-
sas que habéis dejado v las que os llevdis? ;Cual?

;Qué hemos aprendido? Reflexiona.

;Qué diferencia hay entre un deseo y un derecho? ;Creéis
que en nuestro pals todas las personas tienen todos los
derechos que necesitan? ;Y en otros paises! Poned algin
ejemplo. ;Quién creéis que tiene que velar por que se
cumplan los derechos?

Indicaciones metodolégicas.

El/la docente entregard a cada grupo de 4-5 las tarjetas
del anexo 2. Deben recortarlos y reconocerlos. También
pueden dibujar mds cosas que les gustarfa llevarse en las
tarjetas en blanco.

Cuando tengan las tarjetas preparadas habrd que decirles
que por limitaciones de espacio, la nave espacial sélo pue-
de transportar |0 elementos. Tienen que deshacerse de lo
demads para poder empezar el viaje.

Para explicar el concepto puede basarse en el siguiente
texto:

« La mayorfa de las necesidades bdsicas de las personas
(supervivencia, desarrollo, proteccidn, participacion en las
comunidades) son a menudo referidas como derechas.
Los derechos pueden ser percibidos como algo que es
justo que las personas tengan o sean capaces de hacer: Los
deseos, generalmente, no son necesarios para la supervi-
vencia y el desarrollo. Sin embargo, a menudo los deseos
pueden ser clasificados como necesidades. Por ejemplo, el
acceso a una television u ordenador puede ser una impor-
tante fuente de informacién favorable para la proteccion
del derecho a un desarrollo saludable y a la proteccidn
contra la violencia y el abuso. Al final, es importante expli-
car al alumnado que las necesidades bdsicas de la mayoria
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de las personas (la supervivencia, el desarrollo, la protec-
cién, la participacién en las comunidades) son derechos ».

Cuando hayan elegido, preguntar si las cosas que han de-
jado eran realmente necesarias, como forma de introducir
las preguntas de reflexion (distincién derecho/deseo)

Se escribirdn en la pizarra las palabras “derecho’” y “deseo”
y cada nifio/a que argumente que esto o lo otro es dere-
cho/dese, se debatird, se decidird, y se pegard la tarjeta en
su correspondiente categorfa.

Material necesario.

El /la docente necesitard el Anexo | . en el que se repre-
sentan tarjetas diversas con imdgenes. Estas tarjetas se
utilizardn para trabajar la distincién entre un deseo y un
derecho.

;Qué vamos a aprender?

En esta actividad vamos a aprender qué es la Convencion
sobre los derechos del nifio que se firmd en 1989 por la
Asamblea General de las Naciones Unidas.

Disponible en el cuaderno del alumnado.

¢{Coémo lo vamos a aprender?

iBienvenidas y bienvenidos a las Naciones Unidas! Hoy vais
a votar la Convencién de los derechos del nifio y de la
nifa.

En primer lugar os tendréis que dividir en grupos de 3-4
personas. Cada grupo representard un pais del mundo.
También habrd un grupo que representard a la presidencia
de Naciones Unidas. La/el profe os dard a cada grupo un
papel en el que estd escrita una razén por la que los nifos
y nifias deben tener sus propios derechos. A otros grupos
les llegard lo contrario, un papel con razones para no crear
los derechos del nifio vy la nifia.

Tenéis |5 minutos para hacer una lista con todas las ideas
que se os ocurra para defender el papel que os han dado.

Después toda la clase sentada tendrd que exponer sus
argumentos por turnos. El grupo de presidencia serd el
encargado de guiar el debate.

Ahora veréis un video donde se explica qué son los dere-
chos. Fijate bien en los derechos de los que habla.

Video:

;Qué hemos aprendido?

1Qué es un derecho? ;Qué es la convencion de los dere-
chos del nifio? jRecuerdas algunos derechos que se nom-
bran en el video? ;Crees que todos los nifios y nifias tienen
los mismos derechos en todas partes del mundo? ;Crees
que es importante que los nifios/as tengan estos dere-
chos? ;Por qué?
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Indicaciones metolégicas.

Es importante explicar al principio de la actividad que en
1989, fue aprobada por la Asamblea General de las Na-
ciones Unidas la Convencidn sobre los Derechos del nifio,
que explica lo que los nifios y nifias pueden hacer y lo
que las personas responsables de ellos deben hacer para
que sean felices, saludables y se sientan seguros. Esta con-
vencion se basa en 4 pilares fundamentales: participacion,
supervivencia y desarrollo, interés superior del nifio y nifia
y la no discriminacion:

* La no discriminacién, lo que significa que todos los
nifos y nifias tienen derecho a desarrollar su méxi-
mo potencial - todos los/as nifios/as, en todas las
circunstancias, a cualquier hora, en cualquier lugar
del mundo.

* Elinterés superior de el/la nifio/a debe ser una con-
sideracion primordial en todas las acciones y deci-
siones que le afecten.

* La supervivencia, la proteccion y el desarrollo enfa-
tiza la importancia vital de garantizar el acceso a los
servicios basicos y a la igualdad de oportunidades
para que los nifios y nifias se desarrollen plenamente.

* La participacidn significa que las voces de los nifios
y nifias deben ser escuchadas y tomadas en cuenta
en todos los asuntos relacionados con sus derechos.

La CDN contiene 54 articulos, que se pueden dividir en
cuatro categorias de derechos:

» El derecho a la supervivencia (por ejemplo, el dere-
cho a una atencién adecuada).

* Los derechos al desarrollo (por ejemplo, el derecho
a la educacién).

* El derecho ala proteccién (por ejemplo, el derecho
a ser protegido contra la explotacion).

* Los derechos de participacidn (por ejemplo, el de-
recho a expresar su opinién).

El alumnado va a representar la Convencién de los dere-
chos del nifio. Cada pais puede pintar su bandera y ponerla
sobre su mesa con el nombre del pais. Simulardn pasarse el
micréfono para hablar y las sillas y mesas se colocardn en
cfrculo a modo de convencidn. Todo esto sirve para que el
alumnado entienda bien lo que es un foro de las NNUU.

Después del debate se escribirdn en cartulinas los dere-
chos de la infancia y se colgaran en el aula, como resultado
de la convencion:

* Libertad contra la discriminacion.

e Serun nifio o nifia.

e Familia.
e |dentidad.
e Salud.

* Educacion.
* Auto-expresion.
¢ Proteccién durante la guerra.

* Libertad contra el trabajo infantil.

Al final se verd el video donde se explica qué son los de-
rechos:
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Material necesario.

El /la docente necesitard el Anexo 2. en el que se encuen-
tran los argumentos que el alumnado deberd defender en
el debate sobre los derechos de la infancia

Video derechos de la infancia:

Para los docentes que no entiendan espafiol, el texto dice
asf:

« Los nifios tienen derecho a: |. Libertad contra la discri-
minacidn, 2. Familia, 3. Identidad, 4. Educacidn, 5. Proteccidn
durante la guerra, 6. Libertad contra el trabajo infantil, 7.
Salud, 8. Auto-expresion ».

;Qué vamos a aprender?

;Qué tienen en comun todos los nifios y nifas? ;Y qué
tienen de diferente segin dénde vivan?

¢{Coémo lo vamos a aprender?

Haced grupos de 4-5 personas y comentad las fotos que
hay a continuacion. ;Qué diferencias hay entre los nifios y
nifias de las fotos y tU? ;Y en qué cosas os parecéis?

Después cada grupo dispondrd de un mapa del mundo en
el que se encuentran representados los paises. Tenéis que
decidir en qué paises, creéis que los derechos de la infancia

son menos respetados y los paises dénde penséis que son
mads respetados. Pintadlos en el mapa segin lo que penséis.

Cuando terminéis, todos los grupos expondran al resto
sus mapas Yy cudles son los motivos por los que han elegido
esos paises Yy el andlisis de las fotos.

El/la profe os mostrard después cudl es el mapa real de la
situacion de los derechos de la infancia en el mundo.

;Qué he aprendido? Reflexiona.

;Por qué habéis escogido esos paises! ;Coincidian con los
que os ha mostrado el/la profe? ;Qué os parece esta situa-
cién de los derechos de la infancia en el mundo? ;Crees
que tienes mds suerte que otros nifios y nifias 0 menos?
/Qué puedes hacer tU para mejorar la situacion de otras
nifias y niflos?

Indicaciones metodolégicas.

Se formardn grupos de 4-5 personas para que comen-
ten las fotos del anexo 3a: where children sleep (donde
duermen los nifios). Se les deja que observen y después
de unos |0 minutos se tienen que hacen las preguntas del
“qué vamos a aprender”. El objetivo es resaltar la identi-
dad comun de "nifio/a” frente a las diferencias de contexto
por paises. A la vez, el gjercicio les puede hacer ver que
no es lo mismo ser nifio y nifia en diferentes paises. Se
puede incluso lanzar el debate "jqué es para vosotros/as
ser nifio/a?”

A continuacion se entregard a cada grupo un mapa (anexo
3b) para que lo coloreen en funcién de dénde creen que
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Disponible en el cuaderno del alumnado.

los derechos se respetan mds o menos. A la hora de colo-
rear el mapa, pueden empezar con los paises de las fotos
y a partir de ahf ir hablando de continentes.

Material necesario.

Para el desarrollo de esta actividad son necesario los ane-
XOS:

* 3a:Fotografas para comentar‘Donde duermen los
nifios”

* 3b: Mapa mudo para entregar a cada grupo y que
coloree los paises en los que piensan que los dere-
chos que se cumplen mds o menos.

* 3c Mapa de la situacion de los derechos de la in-
fancia en el mundo para comprobar cudles son las
estadisticas al respecto.

Materiales para colorear el mapa.

Mapa de apoyo por si no conocen los nombres de los
palses.
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ANEXO |

COSAS PARA LLEVAR DEVACACIONES AL NUEVO PLANETA:

BICICLETA

ABRIGO / CASA DIGNA ROPA DE MODA. PROTECCION DE TU FAMLIA

\Q-ﬂ

ARRE LIMPIO. MP3. HAMBURGUESAS Y PIZZA.
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-

COMDA NUTRITIVA. TELEVISION. ORDENADOR.

AGUA POTABLE. UNA HABITACION SOLO PARA TI.

DINERO PARA GASTAR
JUGAR Y DIVERTRTE. HABLAR DE LO QUE PIENSAS. COMO QUIERAS
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ARGUMENTOS PARA LA ACTIVIDAD 2:

Argumento |.

Los nifios y nifias son seres humanos y necesitan de segu-
ridad y oportunidades para desarrollarse.

Argumento 2.
Los nifios y nifias son pequefios en edad y pequefios en

tamafio, por eso necesitan de mads ayuda y cuidados que
los adultos.

Argumento 3.
Como son pequefios en edad, los nifios y nifias no pueden

participar en el sistema politico, a pesar de que contribu-
yen al progreso de la sociedad.

Argumento 4.

No es necesario que todos los nifios y nifias tengan dere-
cho a tener un nombre y un pais.

Argumento 5

Los niflos y nifias tienen derecho a divertirse y jugar, si no
tienen que ir a trabajar. Lo primero es trabajar.

Argumento 6.
Durante los primeros afios, los nifios y nifias necesitan ser

atendidos por una persona mayor, y necesitan de protec-
cion extra y orientacion adecuada.

Argumento 7.

Los nifios y nifias tienen Derecho a una educacion gratuita.
Derecho a divertirse y jugar.

Argumento 8.

Los nifios y nifias tienen derecho a recibir una educacion si
tienen dinero para pagarla. Si no, tienen que trabajar.
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ANEXO 3c

MAPA DE LOS DERECHOS DE LA INFANCIA EN EL MUNDO 2014, PARA LA ACTIVIDAD 3 “DERECHOS DE LA IN-
FANCIA EN EL MUNDO”.

£ Homanjum

Help the children

www.humanium.org

Buena situacion.
Situacion satisfactoria.
Problemas evidentes.

Situacidn dificil.

Situacidon muy grave.
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UNIDAD DIDACTICA 4.2:
“DERECHOS ESPECIFICOS”

Material del profesorado

ACTIVIDAD DURACION ASIGNATURAS RELACIONADAS.

’ o L Mat: )
|. Derecho a la educacion. 45 min. engua Haterna

» Ciencias sociales, geografia e historia.

* Educacién para la ciudadania.

2. Derecho a una familia. Ih-15min. ., o ) ,
» Educacién pléstica y visual/ Tecnologfa.

3. Ocio y tiempo lbre.

TEMAS.

* Educacion.

e Familia.

* Ocio y tiempo libre.

COMPETENCIAS.

* Comunicacion en la lengua materna.
» Competencias sociales y civicas.
» Conciencia y expresion culturales.

* Iniciativa y espiritu de empresa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

* Reconocer y analizar situaciones dénde no es res-
petado el derecho a la educacién, el derecho a una
familia y al ocio y tiempo libre.

* Identificar la educacién como un derecho funda-
mental de los nifios y nifias.

* Reconocer la importancia de ser comprendido y
amado por su familia o sus sustitutos.

 Identificar y reconocer que existen diferentes tipos
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de familias.

» Reflexionar sobre la importancia del ocio y tiempo
libre para el desarrollo y bienestar de el/la nifio/a.
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Actividades

;Qué vamos a aprender?

Con esta actividad vamos a reflexionar acerca del trabajo
Infantil. Veremos que algunos nifios y nifias en el mundo
tienen que trabajar y no pueden ir a la escuela.

¢{Coémo lo vamos a aprender?
Lee la historia y reflexiona sobre las cuestiones que siguen.
«"El nifio gigante”

Un dfa un nifio llegd a un pueblo que le parecié un poco
especial... toda la gente era muy pequefa.

El niflo tenfa mucha hambre v le dieron de comer. Como
el nifio no encontrd a sus padres en aquel pueblo, dio las
gracias por la comida y ya se iba a marchar para seguir bus-
cando, cuando le dijeron que lo que habia comido costaba
mucho dinero y que tendria que pagar por ello. Pero el di-
nero que tenia el nifio no valia para pagar en aquel pueblo.

Le dijeron que tendra que trabajar para pagarles su co-
mida. El nifio contestd que él no sabfa trabajar porque era
un nifio. Le contestaron que era demasiado grande para
ser nifio y que podia trabajar mejor que nadie porque era
un gigante.

Asf que el nifio, que era muy obediente, se puso a trabajan
Como trabajé mucho le entrd mucha hambre y tuvo que
comer otra vez.Y como estaba muy cansado tuvo que
quedarse allf a dormirY al dia siguiente tuvo que trabajar
otra vez para poder pagar la comida y el alojamiento.

Cada dia trabajaba mds, cada dia tenfa mds hambre y cada
dfa tenfa que pagar mds por la comida y la cama.Y cada dia
estaba mds cansado porque era un nifo.

La gente del pueblo estaba encantada. Como aquel gigan-
te hacfa todo el trabajo, ellos cada dia tenfan menos que
hacer. En cambio, los nifios estaban muy preocupados: el
gigante estaba cada dfa mds delgado y mas triste. Todos le
llevaban sus meriendas y las sobras de comida de sus casas;
pero adn asi el gigante segufa pasando hambre.Y aunque le
contaron historias maravillosas no se le pasaba la tristeza.

Asf es que decidieron que, para que su amigo pudiera des-
cansar, ellos harfan el trabajo. Pero como eran nifios, aquel
trabajo tan duro les agotaba y ademds, como estaban
siempre trabajando no podian jugar, ni ir al cine, ni estudiar.
Los padres vefan que sus hijos estaban cansados y débiles.

Un dfa los padres descubrieron lo que ocurria y decidieron
que habfa que castigar al gigante por dejar que los nifos
hicieran el trabajo, pero cuando vieron llegar a los padres
del nifio gigante, que recorrfan el mundo en busca de su
hijo, comprendieron que estaban equivocados. El gigante
jera de verdad un nifo!

Aquel nifio se fue con sus padres y los mayores de aquel
pueblo tuvieron que volver a sus tareas como antes. Ya
nunca obligarfan a trabajar a un nifio, aunque fuera un nifio
gigante.

Este cuento forma parte de la serie Los Derechos del nifio,
cuentos dedicados a ilustrar los principios del decdlogo de
los Derechos del nifio proclamados por la ONU ».
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;Qué hemos aprendido? Reflexiona.

;Qué piensas de esta historia? j;Por qué el protagonista es
obligado a trabajar?

iQué les pasa a los nifios que ayudan al nifio gigante? ;Co-
noces algln nifio y nifa que no puede ir a la escuela por
que tiene de trabajar? Entre toda la clase haced una lista
de las consecuencias que creéis que tiene no ir a la escuela.

Indicaciones metodolégicas.

Las ideas principales a transmitir es que en el cuento un
niflo tiene que trabajar y los otros no por tener unas ca-
racteristicas X (dénde nazco, clase social, etc.) Hay nifios
y nifias que tienen que trabajar por haber nacido donde
han nacido.

Trabajar no es malo per sé, sino que el problema viene
cuando es demasiado para El/la nifio/a y cuando le impide
educarse. Un/a nifio/a no debe desempefiar las mismas
tareas que los adutltos.

;Qué vamos a aprender?

Todos los nifios y nifias tienen derecho al amory a la com-
prension. Deben crecer; siempre que sea posible, con la pro-
teccién de sus padres y familia, en un ambiente de carifio y
seguridad para el desarrollo de su identidad. Ademds, el es-
tado debe asegurar los cuidados a los/las nifios/as sin familia.

;Coémo lo vamos a hacer?
Lee las historias que se presentan a continuacion.
Historia |

Mi nombre es Juan, tengo 10 afios y vivo con mis padres
y mis dos hermanos. Todos los dfas cuando nuestros pa-
dres nos llevan a la escuela recibimos un besito y ellos nos
dicen “{Tengan un bueno dia de escuelal”. Después de la
escuela volvemos a casa y, cuando lo necesitamos, pedimos
a nuestros padres que nos ayuden a hacer los deberes.

Cuando no nos portamos bien, nuestros padres se enfa-
dan con nosotros, jy a veces nos castigan!, pero siempre
nos explican el por qué.

A la hora de irnos a dormir nuestro padre o madre vienen
a contarnos una historia o hablar con nosotros. A veces los
miramos Yy van cogidos de la mano. Se quieren mucho y
también nos quieren mucho a nosotros.

Historia 2

Mi nombre es Fernanda y tengo 9 afios. Mi madre esta tra-
bajando fuera de casa casi todo el dia y casi nunca la veo,
pues cuando llega yo ya estoy durmiendo. Mi padre llega
muchas veces enfadado a casa, y empieza a discutir conmi-
go porque yo no he hecho la cena. Intento explicarle que
no habia comida, pero él no me escucha y muchas veces
me golpea. Me quedo muchas veces sola llorando. Como
no tengo mds familia, no sé a quién pedir ayuda.

Responde:
I.;Cuales son las diferencias entre las dos familias?

2.;Cémo crees que se siente el/la nifio/a en cada historia?
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3.¢En la segunda historia, qué crees que la familia esta ha-
ciendo mal?

4. ;Qué podria hacer la nifia de la segunda historia? ;Podria
hablar con alguien?

Continuacion de la historia 2...

Un dia vinieron a casa una trabajadora social y la policfa.
Un tribunal habfa decidido que lo mejor para mi es que
me llevaran a otra casa

Ahora vivo en un Centro de Acogida con otros nifios y
nifias. A veces echo de menos mis padres, pero aqui me
tratan bien y hay siempre comida. A pesar de las normas
de mi nuevo hogar, las personas que nos cuidan son cari-
fiosas y comprensivas conmigo.

Ahora inventad toda la clase otro final para la historia 2.

;Qué has aprendido? Reflexiona.

1Qué es una familia? ; Todas las familias son iguales? ;Qué es
que las familias deben hacer por los nifios y nifias? ; Todos
los nifios y nifias tienen una familia?

Indicaciones metodolégicas.

El /la docente forma grupos de 4/5 alumnos. Los/as estu-
diantes tienen que leer las dos historias: una historia retra-
ta a un nifo que estd protegido, amado y cuidado por la
familia, mientras que en otra historia hay un nifia que no es
bien tratada por su familia.

Las historias se leen en voz alta y luego se les pide a cada
grupo que responda a las preguntas.

Seguidamente, el /la docente presenta la continuacién de
la segunda historia. A partir de este fin de la historia, el /
la docente tiene la oportunidad de explicar al alumnado
que ni todos/as los/as nifios/as viven con la familia, pudien-
do ser igualmente comprendidos y amados. Por Ultimo, la
clase puede construir otro final para la segunda historia.

;Qué vamos a aprender?
El juego vy el tiempo libre permiten a los nifios/as aprender,

comunicar, mantener una buena salud fisica y hacer amigos.
iLos recreos y el tiempo libre son esenciales!

;Cémo lo vamos a hacer?
Dibuja una actividad que te gusta hacer en tus tiempos libres.

;Cdmo te sientes cuando haces una actividad que te gusta
en tus tiempos libres?

Lee la historia de Javier:

« Hola, soy Javier Hernandez. Tengo 10 afios y vivo con mi
familia en México. Me gusta mucho aprender e ir a la es-
cuela, pero sélo puedo ir a veces porque tengo que ayudar
a mi familia en el campo.
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Después de cuidar las gallinas e ir a ver cémo estd el maiz
voy a la escuela, pero sélo puedo ir una o dos horas. A
mis amigos les pasa lo mismo, asi que tampoco tenemos
tiempo para jugar » .

Como has visto Javier no tiene tiempo para jugar. ;Cémo
crees que se siente?

;Qué has aprendido? Reflexiona.

1Qué es jugar? ;A qué jugdis en el recreo?- ;Y en vuestro
tiempo libre, que hacéis?- ;Crees que jugar y tener tiempo
libre es importante? ;Por qué? ;Qué espacios hay en tu ba-
rrio y escuela para jugar? ;Son adecuados? ; Todos los nifios
y nifias pueden jugar? ;Qué cambios habrfa que hacer para
que todos y todas pudiesen jugar?

Indoicaciones metodoldgicas.

El /la docente explica que todos los nifios/as tienen de-
recho a jugar, descansar y tener tiempo libre. Los nifios/
as deben ir a la escuela, sino que también deben tener
tiempo libre para jugar, hacer deportes u otras actividades.

A continuacion el /la docente pide a los alumnos que di-
bujen una actividad que les gusten hacer en sus tiempos

libres y que contesten a la pregunta.

Después leen la historia de Javier y contestan a la pregunta.
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